B

o |
AR

K 7v: 105%150mm

128g 5l hi 4t

NECK MASSAGER RECHARGEABLE

BRUKSANVISNING - BRUKSANVISNING - BRUGSANVISNING -
KAYTTOOHJE - USER MANUAL

LES ALLE INSTRUKSJONENE F@R BRUK. TA VARE PA DISSE INSTRUKSJONENE FOR FREMTIDIG BRUK
LAS ALLA INSTRUKTIONER FORE ANVANDNING. SPARA DESSA INSTRUKTIONER FOR FRAMTIDA BRUK
LS HELE VEJLEDNINGEN F@R BRUG. OPBEVAR DENNE VEJLEDNING TIL FREMTIDIG BRUG
LUE OHJEET ENNEN KAYTTOA. SAILYTA NAMA OHJEET MYOHEMPAA TARVETTA VARTEN
READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE. SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE
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VIKTIGE SIKKERHETSADVARSLER

+ Det ma ikke komme fremmedlegemer i apningen mellom massasjehodet og
kapslingen.
Produktet ma ikke eksponeres for vann fordi det kan kortslutte, noe som kan
fore til ulykker.
Hvis strgmkabelen eller -pluggen er skadet, ma du ikke forsgke & demontere og
reparere dette selv. Kontakt leverandgren.
Kontroller at nettspenningen er riktig for dette produktet.
Koble produktet fra nettstrgmmen etter bruk eller fgr rengjgring for & unnga
skade pa utstyret eller personskader.
Bruk alltid produktet i henhold til denne bruksanvisningen.
Ikke bruk andre reservedeler eller annet tilbehgr enn det som er anbefalt.
Ikke bruk dette produktet dersom kapslingen eller strgmkabelen er skadet.
Ikke bruk dette produktet dersom du har drukket alkohol eller du fgler deg uvel.
Produktet ma ikke presses for hardt mot kroppen, da dette kan fore til
personskade.
Ikke bruk produktet i mer enn 15 minutter, da det kan bli overopphetet.
Ikke bruk produktet innen én time etter at du har spist.
Bruk produktet med forsiktighet og i samsvar med legens rad dersom du har
nakke- eller ryggskader eller dersom du nylig har veert operert.

- Dette apparatet inneholder batterier som ikke kan byttes ut.

+ ADVARSEL: For a lade opp batteriet, bruk bare den avtakbare forsyningsenheten
som fulgte med dette apparatet.

+ Adapter: Xiamen Invey Electronics Co. Ltd. IVP0900-2000G

BRUKSMILJO

+ Ikke bruk dette produktet i omgivelser med hgy luftfuktighet, f.eks. pa badet.

+ Ikke bruk dette produktet umiddelbart etter en kraftig endring i omgivelsestem-
peraturen.

+ Ikke bruk dette produktet i omgivelser med mye stov eller korrosive gasser.

« Ikke dekk til produktet med f.eks. et teppe eller en pute nar du bruker det.

PERSONER SOM IKKE SKAL BRURE DETTE PRODUKTET

* Personer med smittsomme hudsykdommer.
« Pasienter med osteoporose (benskjorhet).
+ Pasienter med hjertelidelser og som bruker elektroniske, medisinske instrument-

er som f.eks. pacemaker.
Personer som har feber.
Gravide.

Personer som er skadet eller lider av annen sykdom pa kroppens overflate.
Produktet har en oppvarmet overflate. Personer som ikke kjenner varme, ma
veere forsiktig nar de bruker produktet.

Barn under 12 r.

Dette apparatet er ikke beregnet for bruk av personer (inkludert barn) med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental kapasitet eller med manglende erfaring og
kunnskap, med mindre de er under oppsyn eller har fatt oppleering i bruk av
apparatet av en person som er ansvarlig for deres sikkerhet.

REGLER FOR SIKKERHET OG VEDLIKEHOLD

+ Det ma tas forholdsregler for & hindre at barn leker med produktet.

* Personer som ma hvile i henhold til legens rad eller personer som ikke fgler seg bra.
« Ikke bruk dette produktet nar du er vat.

« Ikke bruk dette produktet pa et kjeeledyr.

SIKKERHETSREGLER

« Ikke setti eller ta ut pluggen til produktet med vate hender.

« Dra ikke i kabelen nar du skal ta ut pluggen. Ikke vaer uforsiktig nar du setter i eller tar
ut pluggen.

« Dette er ikke et leketpy. Oppbevares utilgjengelig for barn.

« Ikke skad kabelen eller endre kretsen til produktet.

+ Stopp bruken av produktet i tilfelle et strembrudd. Dersom strgmmen plutselig
kommer tilbake, kan det oppsta personskade.

* Stopp bruken av dette produktet og kontakt din lokale leverandgr dersom du oppdager
noe unormalt med produktet under bruk.

* Stopp bruken av dette produktet og kontakt legen for rad.

* Hvis strgmledningen er skadet, kan det oppsta farlige situasjoner. Derfor ma den skiftes
ut av produsenten, produsentens servicerepresentant eller tilsvarende kvalifisert
person.

+ Produktet har en oppvarmet overflate. Personer som ikke kjenner varme, ma veere
forsiktig nar de bruker produktet.

+ Nar du trekker ut strempluggen, ma du holde i selve pluggen og ikke trekke i ledningen.

* Hvis selve produktet ikke virker, ma du umiddelbart stoppe & bruke det og trekke ut
strempluggen.

+ Produktet skal ikke brukes pa fglgende steder: Baderom og kjgkken, i naerheten av
lamper som utvikler hgy temperatur, i fuktige omgivelser, hgy spenning og neer
antennelseskilder og vann.

+ Oppbevares unna skarpe gjenstander, da maskinen ikke kan brukes dersom trekket er
skadet.

« Ikke behandle produktet med hgyt trykk eller legg kroppsvekten mot massasjehodene.
Ma ikke bergres med harde gjenstander.




PRODUKTEGENSKAPER BETJENINGSPANEL

Varmeknapp

Strgmknapp

Massasjeretning

Ladelampe - status
Rgd - lader, Grgnn - fulladet

Armstptte

Sla varmefunksjonen pa eller av.

Dette massasjeapparatet er designet til a passe rundt nakken og skuldrene, men
vil ogsa gi behagelig massasje pa rygg, lar og bein.

Formen og arm-i-arm-designet gir deg mulighet til & velge hvor kraftig eller lett
massasje du gnsker.

Du kan velge at massasjehodene skal gi massasje i sirkler med eller mot klokken.
Varmefunksjonen stimulerer blodsirkulasjonen.

Start og stopp massasjen. Etter start vil massasjeapparatet stoppe
automatisk etter 15 minutter.

RETNING

Endre retningen til massasjehodene.

Nakke og skuldre Magemassasje Midjem
Plugg strempluggen i stikkontakten.
Plugg ladepluggen til ladeuttaket pa massasjeapparatet.




ADVARSLER FOR LI-ION-BATTERIER

Denne enheten inneholder et litium-ion-batteri. Batteriet ma resirkuleres eller
kasseres pa riktig mate. Kontakt lokal avfallshandtering for informasjon om
resirkulering eller kassering av batterier.

VIKTIG: HANDTERING AV OPPLADBARE BATTERIER

* Hvis du kommer i kontakt med vaeske fra battericellen, ma du skylle omradet
med vann og kontakte lege.
Eksplosjonsfare! Brenn aldri batteriene.
Ikke demonter, apne eller knus de oppladbare batteriene.
Bruk kun laderen som felger med.
Batteriene ma vaere fulladet for fgrste gangs bruk.
Serg alltid for korrekt lading.
Lad batteriet helt opp fer ferste gangs bruk

LADER

Fullad massasjeapparatet for fgrste gangs bruk.

1. Plugg AC-ADAPTEREN inn i DC-KONTAKTEN. Plugg AC-ADAPTEREN inn i en
stikkontakt.

2. LADEINDIKATOR-lampen blir rgd for & indikere lading.

3. LADEINDIKATOR-lampen blir grgnn nar massasjeapparatet er fulladet.

4.Cirka ladetid er 150 minutter.

RENGJORING OG VEDLIKEHOLD

1. Etter bruk skal du la massasjeapparatet kjgles ned for du rengjer det.

2. Etter bruk skal du fjerne stgv og smuss fra overflaten med en fuktig klut.
3.1kke bruk korrosive rengjgringsmidler.

4.Bruk kun en tgrr klut for & rengjere betjeningspanelet.

5. Massasjeapparatet skal oppbevares pa et tort sted.

FEILSOKING:

Problem Arsak Lesning

Batteriet ma lades opp. Plugg i ladeadapteren og lad i 2
timer.

Produktet har fullfgrt | Trykk pd/av-knappen for &

i starte igjen.
Produktet virker ikke. 15 minutter med 9l

massasje, og slar seg
av automatisk. Sl& av. Fjern vekten. Trekk ut
Produktet har veert stromledningen og vent til

overbelastet. Det har produktet er avkjolt. Sla pa
veert for mye vekt pa igjen.
massasjehodene.

Produktet er for varmt. | Varmefunksjonen er Sl& av varmeknappen.
pa

Hvis ingen av disse tipsene lgser problemet, skal du sla av produktet i 60 minutter og
pase at batteriet er fulladet.

FORSIKTIG

Ikke bruk dette produktet pa stovete, varme eller vate steder.

Dette produktet ma ikke kastes i vanlig husholdningsavfall, da det kan veere
skadelig for miljget. Kontakt din lokale forhandler eller myndighetene for mer
informasjon.

ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UTSTYR (WEEE) E

Dette symbolet pa produktet eller i brukerveiledningen betyr at det elektriske og
elektroniske utstyret i henhold til EU-direktivet (WEEE) ma kasseres separat fra
annet husholdningsavfall, da det kan vaere skadelig for miljget. EU-landene har
avfallsinnsamlingssystemer. Kontakt din lokale forhandler eller myndighetene for
mer informasjon.

KONTAKRTINFORMASJON:

F&H Group A/S
GL. Skivevej 70
DK-8800 Viborg
DANMARK




—SVENSKA-

L
VIKTIGA SAKERHETSVARNINGAR

+ Lat inte frammande féremal trénga in i mellanrummet mellan massagehuvud och
holje.
Produkten far inte utsattas for vatten, det kan orsaka olyckor och leda till
kortslutning.
Om kabel eller kontakt ar skadade far dessa inte demonteras, forsok inte
reparera produkten pa egen hand. Kontakta din aterforsaljare.
Kontrollera att stromférsorjningen motsvarar produktens méarkning.
For att undvika personskador och skador pa produkten ska den kopplas bort fran
stromkallan nar den inte anvandas och fére rengéring.
Produkten far endast anvands sa som beskrivs i bruksanvisningen.
Anvénd endast de reservdelar och tillbehér som rekommenderas av tillverkaren.
Produkten far inte anvandas om hélje eller strémkabel ar skadade.
Produkten far inte anvandas om du &r paverkad av alkohol eller om du inte mar bra.
Anvand inte produkten med for hog kraft, det kan leda till skador.
For att undvika 6verhettning ska produkten inte anvdndas mer &n 15 minuter at
gangen.

+ Anvand inte produkten inom en timme fran intagen maltid.

+ Anvand produkten med forsiktighet och folj din lakares rad om du har skador pa
axlar eller nacke eller om du nyligen har genomgatt operation.

+ Denna apparat innehaller batterier som inte kan bytas ut.

* VARNING: For laddning av batteriet, anvand endast den avtagbara matningsenhet
som medféljer denna apparat.

+ Adapter: Xiamen Invey Electronics Co. Ltd. IVP0900-2000G

ANVANDNINGSMILJO

+ Anvand inte produkten pa platser med hog fuktighet, som t.ex. i badrum.

+ Anvand inte produkten direkt efter kraftigare temperaturférandringar.

+ Anvand inte produkten i miljéer dar det forekommer mycket damm eller fratande
gaser.

+ Nar produkten anvénds far den inte tackas 6ver med filt eller kudde etc.

PERSONER SOM INTE SKA ANVANDA PRODUKTEN
* Personer med smittsamma hudsjukdomar.
« Personer som lider av benskérhet.
 Personer som har hjartproblem eller som har elektroniska medicinska
hjalpmedel, t.ex. pacemaker.
Personer med feber.
Kvinnor som ar gravida.

« Personer som ar skadade eller som har nagon form av yttre kroppssjukdomar.
Apparatens yta blir varm. Personer som &r okéansliga for varme ska vara
forsiktiga nar man anvander apparaten.

+ Barn under tolv ar.

« Den har enheten ar inte avsedd fér anvandning av personer (inklusive barn) med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga eller brist pa erfarenhet och
kunskap om enheten, savida de inte 6vervakas eller har utbildats i hur enheten
ska anvandas av en person som ansvarar for deras sakerhet.

SAKERHETS-OCH UNDERHALLSPROBLEM

« Forsiktighetsatgarder maste vidtas for att forhindra att barn leker med produkten.
* Personer som ordinerats vila av lakare eller som inte mar bra.

+ Anvand inte produkten om du ar blét.

+ Anvand inte produkten pa husdjur.

SARERHETSATGARDER

+ Produkten far inte anslutas/kopplas bort fran vagguttaget med vata hander.

« Drainte i kabeln for att koppla bort produkten fran uttaget. Var aktsam nar du satter i
eller tar ur kontakten.

« Detta ar ingen leksak. Hall produkten borta fran vatten barn.

« Produktens kabel och kretsar far inte skadas eller byggas om.

+ Anvand inte denna produkt vid stromavbrott, det kan orsaka skador nar strommen
plotsligt kommer tillbaka.

+ Om du upptécker nagot onormalt nar du anvander produkten ska du genast avbryta
och kontakta din aterforsaljare.

« Sluta anvanda produkten och kontakta din lakare.

+ Om el-kabeln ar skadad ska, for att undvika skador, reparationen utféras av tillverkaren
eller en behorig serviceverkstad.

+ Apparatens yta blir varm. Personer som &r okansliga for varme ska vara forsiktiga nar
man anvéander apparaten.

+ Nar kontakten tas bort frén vagguttaget ska du ta tag och dra i kontakten, dra aldrig i
sjalva kabeln.

« Sluta anvanda produkten om den inte fungerar och dra genast ut stickkontakten fran
vagguttaget.

« Produkten far inte anvandas pa foljande platser: Badrum och kok, i narheten av
varmelampor, fuktiga miljoer, dar det forekommer hégspanning eller vid eld och vatten.

+ Skydda produkten mot vassa foremal, produkten far inte anvandas om tyget ar skadat.

« Forcera inte produkten med hogt tryck, applicera inte kroppstryck mot massagehuvud-
en. Vidror inte med harda féremal.




PRODUKTFUNKTIONER KONTROLLPANEL

Knapp for varme

Strombrytare

Massageriktning

Laddindikator - status
Réd - laddning, gron - fullt laddad

Armstod VARME

(", Starta eller stang av varmefunktionen.

Massageapparaten ar utformad for att passa for nacke och axlar men kan aven
anvandas for att massera rygg. lar och ben.

Dess U-form med arm-i-arm-konstruktion gor att du kan valja hur kraftfull eller
mjuk massagen ska vara.

Du kan vélja om massagehuvudenas rotation ska vara med- eller moturs.
Véarmefunktionen framjar blodcirkulationen.

Startar och stoppar massagen. Nar massagen startat avslutas den
automatiskt efter 15 minuter.

RIKTNING

Andra massagehuvudenas rotationsriktning.

L1 2 — : S -
Nacke och axlar Bukmassage Massage av midja Larmassage =" " Anslut kontakten till vagguttaget. Anslut kontakten till
massageapparatens laddningsuttag.




VARNINGAR GALLANDE LITIUMJONBATTERIER

Denne enheten inneholder et litium-ion-batteri. Batteriet ma resirkuleres eller
kasseres pa riktig mate. Kontakt lokal avfallshandtering for informasjon om
resirkulering eller kassering av batterier.

VIKTIGT! HANTERING AV LADDNINGSBARA BATTERIER

+ Om du kommer i kontakt med vétska fran batteriet ska du skolja kroppsdelen i
fraga med vatten och uppsoka lakarvard.
Risk for explosion! Man far aldrig kasta batterier i eld.
Du far inte plocka isar, dppna eller krossa de laddningsbara batterierna.
Anvand endast den medféljande laddaren.
Batterierna maste laddas fullt innan apparaten anvands for forsta gangen.
Korrekt laddning maste alltid observeras.
Ladda batteriet fullt innan det anvénds for forsta gangen

LADDNING

Ladda massageapparaten fullt innan den anvands for forsta gangen.

1. Anslut NATADAPTERN till DC IN-UTTAGET. Anslut NATADAPTERN till ett eluttag.

2. LADDNINGSINDIKATORN blir rod for att indikera att apparaten laddas.
3. LADDNINGSINDIKATORN blir grén nar massageapparaten ar fulladdad.
4.Ungefarlig laddningstid &r 150 minuter.

RENGORING OCH UNDERHALL

1. Lat massageapparaten svalna efter anvandning, innan rengéring paborjas.
2. Torka av damm och smuts fran massageapparaten med en latt fuktad trasa.
3. Anvand inte starka rengéringsmedel.

4.Manéverpanelen far bara torkas av med en torr trasa.

5.Forvara massageapparaten pa en torr plats.

FELSOKNING:

Problem Orsak Lésning

Batterierna behéver Anslut laddningsadaptern och
laddas. ladda batterierna i tva timmar.

Produkten har Tryck pa PA/AV-knappen for
automatiskt stangts att starta igen.
Produkten fungerar inte. | 3y efter 15 minuters

massage. Stang av. Avlagsna
Produkten har belastningen. Koppla bort
Sverbelastats. elkabeln och vanta tills

Massagehuvudena har | opheten har svalnat. Starta
belastats med forhég | enneten igen.

vikt.

Enheten &r for varm. Véarmefunktionen &r Sténg av uppvarmningen.
pa.

Om inget av dessa tips har l0st problemet ska du sténga av enheten och ha den
avstangd i 60 minuter, kontrollera att batterierna ar fullt laddade.

FORSIRTIGHETSATGARDER

Anvand inte produkten pa platser som ar dammiga, varma eller fuktiga.

Denna produkt far inte kastas tillsammans med vanligt hushallsavfall eftersom
den kan vara skadlig for miljon. Kontakta din lokala leverantor eller myndighet for
mer information.

ELEKTRISK OCH ELEKTRONISK UTRUSTNING E
(WEEE-DIREKTIVET) —

Den har symbolen pa produkten eller i instruktionerna innebar att den elektriska
och elektroniska utrustningen enligt EU-direktivet (WEEE) maste kasseras separat
fran annat hushallsavfall eftersom den kan vara skadlig for miljon. Landerna i EU
har atervinningssystem. Kontakta din lokala leverantor eller myndighet for mer
information.

KONTAKTINFORMATION:

F&H Group A/S
GL. Skivevej 70
DK-8800 Viborg
DANMARK




L
VIGTIGE SIKKERHEDSADVARSLER

+ Der ma ikke veere fremmedlegemer i stykket mellem massagehovedet og
betraekket.
For at undga ulykker pga. kortslutning ma produktet ikke udsaettes for vand.
Hvis hovedledningen eller stikket beskadiges, ma du ikke skille produktet ad eller
forsgge at reparere det selv. Kontakt din distributer.

+ Serg for, at hovedstrgmforsyningen er egnet til produktet.

+ Afbryd forbindelsen mellem produktet og hovedstrgmforsyningen efter brug
eller fgr rengering for at undgé beskadigelse pa udstyret eller personskade.

+ Dette produkt skal bruges i henhold til vejledningen.

+ Andre end de anbefalede reservedele eller tilbehgr ma ikke bruges.

* Hvis betraekket eller hovedledningen er beskadigede, ma dette produkt ikke
bruges.
Brug ikke dette produkt, hvis du er pavirket af alkohol eller fgler dig utilpas.
Brug ikke dette produkt for voldsomt, og undga dermed skade.
Hold ikke dette produkt teendt i mere end 15 minutter, sa du undgé overophed-
ning.
Brug ikke dette produkt inden for den fgrste time, efter du har spist.
Dette produkt skal bruges i overensstemmelse med din leeges anvisninger, hvis
du har en skade pa nakke eller ryg, eller hvis du er blevet opereret for nylig.

« Dette apparat indeholder batterier, der ikke kan udskiftes.

+ ADVARSEL: Brug kun den aftagelige forsyningsenhed, der fglger med dette
apparat, til genopladning af batteriet.

+ Adapter: Xiamen Invey Electronics Co. Ltd. IVP0900-2000G

DRIFTSMILJO

+ Brug ikke dette produkt i et meget fugtigt miljs, sdsom et badeveerelse.

« Brug ikke dette produkt umiddelbart efter, der har vaeret en drastisk tempera-
tureendring af omgivelserne.

+ Brug ikke dette produkt i et miljg, hvor der er meget stov eller zetsende gasser.

+ Daek ikke apparatet til med et teeppe eller pude osv. ved brug.

FOLGENDE BOR IKKE BRUGE DETTE PRODUKT

+ Personer med smitsomme hudsygdomme.

« Patienter med knogleskgrhed.

+ Patienter med hjertesygdomme og med elektroniske medicinske instrumenter,
sasom en pacemaker.
Personer med feber.
Gravide kvinder.

« Tilskadekomne personer, eller personer, der lider af sygdomme i legemsoverfladen.
Apparatet har en opvarmet overflade. Personer, der er upavirkelige over for
varme, skal udvise forsigtighed ved brug af apparatet.

*+ Born under 12 ar.

- Dette apparat er ikke egnet til at blive brugt af personer (herunder bgrn) med
nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale feerdigheder eller manglende erfaring
og viden, med mindre de er under opsyn eller har faet en instruktion i brugen af
maskinen af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

SIKKERHEDS-OG VEDLIGEHOLDELSESANLIGGENDER

« Der skal tages forholdsregler, séledes at bgrn ikke leger med produktet.

* Personer, der treenger til hvile under laegelig anvisning, eller personer, der ikke har
det godt.

* Brug ikke dette produkt, nar du er vad.

* Brug ikke dette produkt pa et keeledyr.

SIKKERHEDSREGLER

- Tilslut ikke dette produkt, og traek ikke stikket ud, nar dine haender er vade.

« Hivikke i ledningen, nar du treekker stikket ud. Tilslut ikke og traek ikke skpdeslest
stikket ud.

« Dette er ikke et legetgj. Opbevares utilgeengeligt for bgrn.

+ Ledningen ma ikke beskadiges, og produktets stromkreds ma ikke skiftes ud.

« Stop brugen af produktet i forbindelse med stromafbrydelse, sa enhver form for
kropsbeskadigelse undgas i tilfzelde af pludselig stremgenoptagelse.

+ Stop brugen af dette produkt, og kontakt din lokale forhandler, hvis du bemaerker noget
unormalt ved produktet under brug.

+ Stop brugen af dette produkt, og kontakt din leege for anvisninger

* Hvis stremforsyningsledningen er beskadiget, skal producenten, serviceagenten eller
lignende kvalificerede personer skifte den ud for at undga fare.

- Apparatet har en opvarmet overflade. Personer, der ikke pavirkes af varme, skal udvise
forsigtighed ved brug af apparatet.

+ Nar du traekker stikket ud, skal du holde i stikket, fremfor at hive direkte i ledningen.

« Hvis hele maskinen ikke virker, skal du stoppe gjeblikkeligt med at bruge den og traekke
stikket ud.

« Brug ikke dette apparat fglgende steder: Badevaerelse og kpkken, under belysning med
heje temperaturer, hgjspaending og brand- og vandkilder.

« Opbevares i afstand af skarpe genstande - maskinen kan ikke bruges, hvis betraekket
beskadiges.

« Tryk ikke hérdt, og leeg ikke kropsveegt pa massagehovederne. Ma ikke bergres med
harde genstande.
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PRODUKTFUNKTIONER STYREPANEL

Varmeknap

Teend-/slukknap

Alteretning
Opladningslys - status

Rod - oplader
Gron - fuldt opladet

Armstotte VARME

(", Teend eller sluk for varmefunktionen.

Denne massagepude er designet til din nakke og dine skuldre, men den kan ogsa
bruges til at massere din ryg, dine lar og dine ben.
Pudens form og arm-til-arm-design ger det muligt for dig at veelge hvor hard ON/OFF

automatisk efter 15 minutter.

eller blid en massage, du gnsker.
Du kan vaelge mellem cirkelbevaegelser af massagehovederne med eller imod uret. . Start og stop massagen. Efter start stopper massagepuden

Varmefunktionen styrker blodcirkulationen.

RETNING

Skift retning pa massagehovederne.

Nakke og skuldre Mavemassage Massage af leend Massage af lar Seet stikket i stikkontakten. Seet opladerstikket i

massagepudens stik til opladning.




ADVARSEL TIL LI-ION-BATTERI

Denne enhed indeholder et litium-ion-batteri. Batteriet skal genbruges eller
bortskaffes pa en forsvarlig made. Kontakt dit lokale affaldshandteringskontor for
oplysninger om genbrug eller bortskaffelse af batterier.

VIGTIGT: HANDTERING AF GENOPLADELIGE
BATTERIER

* Hvis du kommer i kontakt med vaeske fra battericellerne, skal du skylle de
pavirkede omrader med vand og sege laege.

+ Eksplosionsrisiko! Smid aldrig batterierne pa et bal.

+ Demonter, abn eller knus ikke de genopladelige batterier.

+ Anvend udelukkende den vedhaftede oplader.

« Batterierne skal veere fuldt opladet inden fgrste ibrugtagning.

+ Serg altid for at oplade batterierne korrekt.

+ Batterierne skal fuldt oplades inden brug ferste gang

OPLADNING

Oplad massageapparatet helt inden fgrste brug.

1. Seet vekselstrgmsadapteren i vekselstrgmsstikket. Saet vekselstrgmsadapteren i
en stikkontakt.

2.LYSDIODEN FOR AKTIV LADNING bliver rgd for at vise, at apparatet er ved at
blive ladet op.

3.LYSDIODEN FOR AKTIV LADNING bliver grgn, nar massageapparatet er fuldt
opladet.

4. Anslaet opladningstid er 150 minutter.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

1. Lad massagepuden kele af efter brug, fgr du ger den ren.

2. Renggr med en fugtig klud efter brug for at fjerne stgv og skidt fra overfladen.
3.Brug ikke aetsende rensemiddel.

4.Brug kun en ter klud til at renggre styrepanelet med.

5.Opbevar massagepuden et tgrt sted.

FEJLFINDING:

Problem Arsag Lgsning

Batteriet skal lades op | Setopladerentil, og lad opi2
timer

Produktet har netop Tryk pa on/off-knappen for at

-mi begynde igen
Apparatet virker ikke afsluttet 15-minutters gy ig

massage og slukker
automatisk.
Produktet er blevet
overbelastet. For
meget vaegt pa
massagehovederne.

Sluk. Fjern vaegten. Hiv
ledningen ud, og vent til
apparatet er kolet af.
Teend igen.

Varmefunktionen er

Apparatet er for varmt
teendt

Sluk for varmeknappen

Hvis ingen af disse rad |lgser problemet, skal apparatet slukkes i 60 minutter, og du
skal sikre, at batteriet er fuldt opladet.

ADVARSLER

Brug ikke dette produkt pa stgvede, varme eller vade steder.

Dette produkt skal bortskaffes adskilt fra andet husholdningsaffald, da det kan
veere miljgskadeligt. Kontakt din lokale forhandler eller myndighed for yderligere
oplysninger.

ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UDSTYR (WEEE) g

Dette symbol pa produktet eller i vejledningen betyder, at elektrisk og elektronisk
udstyr iht. det europaeiske direktiv (WEEE) skal bortskaffes adskilt fra andet
husholdningsaffald, da det kan forurene miljget. Landene i EU har systemer til
affaldsindsamling. Kontakt din lokale forhandler eller myndighed for yderligere
oplysninger.

KONTAKTOPLYSNINGER:

F&H Group A/S
GL. Skivevej 70
DK-8800 Viborg
DANMARK




+ Vammautuneet tai vartalon pinnalla olevasta sairaudesta karsivat.

— . Laitteen pinta on ldmmitetty. Lamméolle herkkien henkildiden tulee olla varovaisia
TARREAT TURVALLISUUSVAROITUKSET laitetta kaytettdessa.

B * Alle 12-vuotiaat.

: élé paasta vieraita esineité hierontapéan ja kotelon valiin. - Laitetta ei ole tarkoitettu lasten tai sellaisten henkildiden kayttéon, joilla on

- Ala altista laitetta vedelle valttaaksesi mahdollisen oikosulun aiheuttamat rajoituksia fyysisissa ja henkisissa seka aisteihin liittyvissa kyvyissa, tai joilta

vauriot. puuttuu kokemusta ja tietamysta, ellei heitd valvo ja ohjaa laitteen kayttoon
« Jos virtakaapeli tai pistoke on vaurioitunut, alé pura ja yrita korjata laitetta itse. henkild, joka on vastuussa heidan turvallisuudestaan.

Ota yhteytta laitteen toimittajaan.
* Varmista, etta virtakaapeli sopii tdmén laitteen kayttoon.

« Irrota laite virtaldhteesta kayton jalkeen tai ennen puhdistusta valttaédksesi TURVALLISUUTTA JA YLLAPITOA ROSKEVAT OHJEET

laitteen vaurioitumista tai henkildvahinkoja. + Ryhdy varotoimiin estaaksesi lapsia leikkimasta laitteella.
- Kayta laitetta tdaman ohjeen mukaisesti. « Henkildt, joiden tulee levata la&karin ohjeiden mukaisesti tai jotka eivat voi hyvin
- Ala kdyta muita kuin suositeltuja varaosia ja lisdvarusteita. « Al3 kayta laitetta markana.
- Ala kéayté laitetta, jos sen kotelo tai virtakaapeli on vaurioitunut. - Ala kayta laitetta lemmikin hieromiseen.
- Al kayta laitetta, jos olet alkoholin vaikutuksen alaisena tai tunnet olosi
huonoksi.
- Al kayta laitetta liiallisella voimalla vammojen valttamiseksi.

- Ala pidé laitetta paalla yli 15 minuuttia ylikuumenemisen véalttémiseksi. RAYTTOTURVALLISUUTTA ROSKEVAT TOIMENPITEET

+ Ala kayta laitetta tuntiin edellisesté ruokailusta. - Ala kytke laitetta pistorasiaan tai irrota sit, jos katesi ovat marét.

+ Kayta laitetta huolellisesti laakarin ohjeiden mukaisesti, jos sinulla on niska- tai - Ala veda kaapelista irrottaessasi pistoketta. Ala kytke laitetta pistorasiaan tai irrota sitd
selkdvamma, tai jos olet askettain ollut leikkauksessa. huolettomasti.

- Tama laite sisaltaa paristoja, joita ei voi vaihtaa. + Tama ei ole lelu. Pida poissa lasten ulottuvilta.

+ VAROITUS: Kayta akun lataamiseen vain taman laitteen mukana toimitettua + Ala vaurioita kaapelia tai muuta laitteen virtapiiria.
irrotettavaa syottoyksikkoa. « Lopeta laitteen kaytto sdhkokatkoksen sattuessa valttadksesi vammoja sahkojen

« Sovitin: Xiamen Invcy Electronics Co. Ltd. IVP0O900-2000G tullessa akisti takaisin paalle.

« Lopeta laitteen kaytto ja ota yhteytta laitteen toimittajaan, jos huomaat kaytossa
jotakin poikkeavaa.

KAYTTOYMPARISTO * Lopeta tdéman laitteen kaytto ja kysy neuvoa laakariltasi

- Ala kayta tata laitetta erittdin kosteissa tiloissa, kuten kylpyhuoneessa « Jos virtajohto on vaurioitunut, ainoastaan sen valmistaja, huoltoedustaja tai vastaava

- Ala kdyta laitetta heti, kun ympériston lampétilassa on ollut &killinen muutos.
- Ala kéaytéa laitetta ymparistoissa, joissa on runsaasti polya tai sydvyttavia kaasuja.
- Ala peité laitetta peitteelld tai tyynylld tms. kdytdn aikana.

pateva henkilé saa vaihtaa sen vaaratilanteiden valttamiseksi.
« Laitteen pinta on ldmmitetty. Limmolle herkkien henkildiden tulee olla varovaisia
laitetta kaytettaessa.
« Kun irrotat virtajohtoa, veda pistokkeesta aléka suoraan virtajohdosta.
o o os _es oo + Kun koko laite ei toimi, lopeta sen kaytto heti ja irrota pistoke.
KENEN EI TULISI KAYTTAA TATA LAITETTA - Ala kéyta laitetta seuraavissa paikoissa: Kylpyhuone ja keittid, kuumat valot,
+ Henkilot, joilla on tarttuvia ihosairauksia korkeajannite ja vesi ja tuli.
+ Osteoporoosipotilaat. - Pida poissa teravien esineiden ulottuvilta. Laitetta ei voi kayttaa, jos sen kansi on
+ Sydéanpotilaat, ja potilaat, joilla on elektroninen laéketieteellinen instrumentti, \faurioitunut. -
kuten sydamentahdistaja « Ala pakota laitetta korkealla paineella tai laita painetta hierontapaille. Ala kosketa

* Henkilo, jolla on kuumetta. kovilla esineilla.

+ Raskaana olevat naiset.




LAITTEEN OMINAISUUDET

Lammitys

Kasinoja

+ Laite on suunniteltu sopimaan niskan ja hartioiden hieromiseen, mutta silla
voidaan hieroa myos selkaa, reisid ja jalkoja.

+ Sen U-muodon ja muotoilun ansiosta voit valita miten voimakkaan tai hellavara-
isen hieronnan.

« Voit valita hierontapaiden suunnan myota- tai vastapaivaan.

+ Lammitystoiminto parantaa verenkiertoa.

Niska/hartia Vatsan hieronta  Vyotdaron hieronta  Reisien hieronta

OHJAUSPANEELI

Lammityspainike

Virtapainike

Hierontasuunta

Latausvalo - Tila
Punainen - Lataa, Vihred - Taysin ladattu

LAMPO

(", Kytke l@mmitystoiminto paalle tai pois.

ON/OFF

Kaynnista ja pysayta hieronta. Hieronta pyséhtyy automaattisesti 15
minuutin jalkeen hieronnan aloittamisesta.

SUUNTA

Muuta hierontapaiden pydrintdsuuntaa.

Kytke virtapistoke pistorasiaan. Kytke latauspistoke
hierontalaitteen latausliitantaan.




LITIUMIONIARRKUA KROSKEVAT VAROITUKSET

Laitteessa on litiumioniakku. Akku taytyy kierrattaa tai havittaa asianmukaisesti.
Ota yhteytta paikalliseen jateviranomaiseen saadaksesi tietoja akkujen kierratyk-
sestd ja havittamisesta.

TARKEAA: LADATTAVIEN AKKUJEN RASITTELY

+ Jos akun kennosta paasee nestetta ihollesi, huuhtele alue vedella ja hakeudu
laakariin.

- R3jahdysvaara! Ala koskaan heitd akkuja tuleen.

« Ala pura, avaa tai murskaa ladattavia akkuja.

+ Kayta vain mukana tulevaa laturia.

+ Akut taytyy ladata tayteen ennen ensimmaista kayttokertaa.

* Huomioi oikea lataus joka kerta.

« Lataa akku tayteen ennen ensimmaista kayttoa.

LATAUS

Lataa hierontalaite tayteen ennen ensimmaista kayttoa.

1. Liitd AC-SOVITIN DC IN -LIITANTAAN. Kytke AC-SOVITIN pistorasiaan.

2. LATAUKSEN LED-MERKKIVALO muuttuu punaiseksi osoittaen, ettéa se lataa.

3. LATAUKSEN LED-MERKKIVALO muuttuu vihreaksi, kun hierontalaite on tayteen
ladattu.

4. Latausaika on n. 150 min.

PUHDISTUS JA HUOLTO

1. Anna hierontalaitteen jadhtya kayton jalkeen, ennen kuin aloitat sen puhdista-
mista.

2. Puhdista kostealla kankaalla kdyton jalkeen poistaaksesi polyn ja lian pinnalta.

3. Ala kéaytd syovyttavaa liuotinta.

4.Kéayta vain kuivaa kangasta ohjauspaneelin puhdistamiseen.

5. Séilyta hierontalaite kuivassa paikassa.

VIANETSINTA:

Ongelma Syy Ratkaisu

Akku taytyy ladata Kytke lataussovitin ja lataa 2
tunnin ajan.

Kun laite on juuri Paina on/off-painiketta
lopettanut 15 minuutin | uudelleen kdynnistamiseksi

Laite ei toimi hieronnan, se sammuu

automaattisesti.
Laite on yliladattu.
Liikaa painoa
hierontapailla.

Sammuta. Poista paino. Irrota
virtajohto, odota, kunnes laite
on jadhtynyt. Kytke takaisin
paalle.

Laite on liian kuuma Lammitystoiminto on

33l Sammuta lammityspainike
paalla

Jos mikaan ndista vinkeista ei ratkaise ongelmaa, sammuta laite 60 minuutiksi, ja
varmista, ettd akku on tayteen ladattu.

HUOMIO

Ala kayta laitetta polyisissa, kuumissa tai kosteissa paikoissa.

Tama laite taytyy havittaa kotitalousjatteesta erillaan, koska se voi olla
ymparistolle haitallinen. Ota yhteytta oman alueesi jalleenmyyjaan tai jatehuollon
viranomaiseen saadaksesi lisdtietoja.

SAHKO-JA ELEKTRONIIKKALAITTEIDEN E
HAVITTAMINEN (WEEE-DIREKTIIVI) -

Tama symboli tuotteessa tai ohjeissa tarkoittaa, ettd Euroopan unionin direktiivin
(WEEE) mukainen sahko- ja elektroniikkalaite pitaa havittaa erillaan muusta
kotitalousjatteesta, koska laitteet voivat olla haitallisia ymparistolle. EU-maissa on
omat jatteenkierratysjarjestelmansa. Ota yhteytta oman alueesi jatehuollon
viranomaiseen saadaksesi lisdtietoja.

YHTEYSTIEDOT:

F&H Group A/S
GL. Skivevej 70
DK-8800 Viborg
DENMARK




—ENGLISH -

L
IMPORTANT SAFETY WARNINGS

+ Do not allow any foreign objects to enter the clearance between the massage
head and the casing.
Do not allow the product to be exposed to water to avoid any possible accidents
that may result from a short circuit.
If the mains cable or plug is damaged, do not disassemble and attempt to repair
it by yourself. Please contact your distributor.
Ensure that the mains power is suitable for this product.
Please disconnect the product from the mains supply after use or before
cleaning to avoid damage to the equipment or personal injury.
Please use this product according to this Manual.
Do not use any spare parts and attachments other than those recommended.
Do not use this product if its casing or mains cable is damaged.
Do not use this product if you are under the influence of alcohol or feeling
unwell.
Do not use this product with too much force to avoid injury.
Do not keep this product on for more than 15 minutes to avoid overheating.
Do not use this product within one hour of eating.
Please use this product carefully according to your doctor's advice if you have a
neck or back injury or if you have had an operation recently.

* This appliance contains batteries that are non-replaceable.

* WARNING: For the purposes of recharging the battery.only use the detachable
supply unit provided with this appliance.

+ Adapter: Xiamen Invcy Electronics Co. Ltd. IVP0900-2000G

WORRKRING ENVIRONMENT

+ Do not use this product in a highly humid environment such as a bathroom.

+ Do not use this product immediately after there has been a sharp change in the
environmental temperature.

+ Do not use this product in an environment where there is a lot of dust or any
corrosive gases.

+ Do not cover this item by a blanket or pillow, etc. during use.

PEOPLE THAT SHOULD NOT USE THIS PRODUCT

+ People with contagious skin conditions.

« Patients with osteoporosis.

- Patients with heart diseases and with electronic medical instruments like a heart
pacemaker.

+ People with fever.

* Women that are pregnant.

+ Those who are injured or suffering from any body surface disease.

The appliance has a heated surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the appliance.

+ Children under 12-years old.

« This device is not suitable for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities or who have limited experience and
knowledge, unless they are under the supervision of, or have been trained to use
the device, by a person responsible for their safety.

SAFETY AND MAINTENANCE ISSUES

* Precautions must be taken to prevent children playing with the product.

* Those who to need rest according to a doctor's advice or those who do not feel well.
+ Do not use this product when you are wet.

+ Do not use this product on a pet.

SAFETY PRECAUTIONS

« Do not plug or unplug this product when your hands are wet.

+ Do not pull the cable when unplugging. Do not plug or unplug carelessly.

- This is not a toy. Keep away from children.

+ Do not damage the cable or change the circuit of the product.

- Please stop using this product in case of a power cut in order to avoid any body injury
upon sudden power resumption.

« Please stop using this product and consult your local supplier if you notice anything
abnormal with the product during use.

« Please stop using this product and consult your doctor for advice

- If the supply cord is damaged, the manufacturer, its service agent or similar qualified
persons must replace it, in order to avoid a hazard.

+ The appliance has a heated surface. Persons insensitive to heat must be careful when
using the appliance.

* When pulling out power plug, Please Hold the plug pulled back, rather than directly
draw the power cord.

* When the whole machine does not working, please immediately stop using it to pull out
power plug.

+ Do not use this item in the following locations: Bathroom and kitchen, high temperature
lights, damp, high voltage and the source of fire and water.

+ Keep away from sharp objects, the machine cannot be used when its textile cover is
damaged.

+ Do not force it with high pressure or put body pressure on the massage heads. Do not
touch with hard objects.




PRODUCT FEATURES

Heating

Armrest

+ This massager is designed to fit your neck and shoulder, but is also useful to
massage your back, thigh and legs.

+ Its shape and arm in arm design give you the choice to how strong or gentle
massage you want.

* You can select clock or anti-clockwise circles of the massage heads.

+ The warm function promote’ s the blood circulation.

Neck & Shoulder Abdominal Massage Waist Massage Thigh Massage

CONTROL PANEL

Heat button

Power button

Kneading direction

Charging light - Status
Red - Charging, Green - Fully charged

HEAT

(", Turn on or off the heat function.

ON/OFF

Start and stop the massage. After start, the massage automatically
stop after 15 minutes.

DIRECTION

Change the direction of the massage heads.

Plug the power socket to your power outlet.

Plug the charging plug to the massagers charging outlet.




LI-ION BATTERY WARNINGS

This device contains a Lithium-ion battery. The battery must be recycled or
disposed of properly. Contact your local waste management office for information
on battery recycling or disposal.

IMPORTANT: HANDLING OF RECHARGEABLE
BATTERIES

« If you come in contact with fluid from the battery cell, rinse the affected areas
with water and seek medical assistance.

* Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

+ Do not disassemble, open or crush the rechargeable batteries.

* Only use the attached charger.

+ Batteries must be fully charged before first time use.

+ Correct charging must be observed at all times.

+ Fully charge the battery prior to initial use

CHARGING

Fully charge the massager before first time use.

1. Plug the AC ADAPTER into the DC IN JACK. Plug the AC ADAPTER into an
electrical outlet.

2.The CHARGING LED INDICATOR will turn red to indicate charging.

3.The CHARGING LED INDICATOR will turn green when the massager is fully
charged.

4. Approximate charging time is 150 minutes.

CLEANINING AND MAINTENACE

1. After use, let the massager cool down before you start cleaning.

2. After use, clean with damp cloth to remove dust and dirt from the surface.
3.Do not use corrosive cleaning solvent.

4.0nly use dry cloth to clean control panel.

5. Store the massager in dry conditions.

TROUBLESHOOTING:

Problem Cause Solution

Battery need to be Plug in charging adaptor and
charged charge for 2 hours.

The product has just Press on/off button to start
finished 15 minutes of again

massage, and
automatically turn off.
The product has been Turn off. Remove the weight.
overloaded. Too much | ynplug the power cord, wait

weight on the massage | yntil cool down. Turn on again.
heads.

The item do not work

The heating functionis | 1, off the heating button
on

The item is too hot

If none of this tips solve the problem, turn off the item for 60 minutes and make sure
the battery is fully charged.

CAUTIONS

Please do not use this product in dusty, hot or wet places.

This product must be disposed separately from other household waste as they can
be harmful to the environment. Contact your local dealer or authority for more
information.

ELECTRICAL AND ELECTRONIC EQUIPMENT 7
(WEEE)

This symbol on the product or in the instructions means that the electrical and
electronic equipment according to the European directive (WEEE) must be
disposed of separately from other household waste, as they can be harmful to the
environment. The countries in the EU have waste collection systems. Contact your
local dealer of authority for more information.

CONTACT INFORMATION:

F&H Group A/S
GL. Skivevej 70
DK-8800 Viborg
DENMARK




